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REGULAMENTO DE ATIVIDADES ACADEMICAS COMPLEMENTARES

Estabelece os critérios para o aproveitamento e a
validagdo das atividades académicas
complementares que compdem o curriculo pleno
dos cursos de graduacdo da Instituicdo.

Titulo |
Das Atividades Académicas Complementares

Capitulo||
Da Natureza, do Objetivo e da Finalidade

Art. 12 As Atividades Académicas Complementares (AAC) sdo componentes curriculares necessarios a
integralizacdo dos cursos de graduacdo da Instituicdo, devendo ser comprovadas pela documentacgado
necessaria correspondente.

Art. 22 As Atividades Académicas Complementares tém como objetivos principais:

| — Estimular o discente a participar de experiéncias diversificadas que contribuam para sua formacdo
académica, agregando habilidades e competéncias ao seu perfil;

Il —Enriquecer o processo de ensino-aprendizagem;
Il — Privilegiar a complementac¢do da formagao social e profissional; e

IV — Fortalecer as relagGes dos discentes com a sociedade.

§12 Atividade Académica Complementar é toda e qualquer atividade elencada nos Anexos deste
Regulamento.

§22 As Atividades Académicas Complementares oferecidas pela Instituicdo estardo estreitamente
associadas as dimensdes de Ensino, Pesquisa e Extensdo e serdo organizadas em 3 (trés) eixos
transversais:

| — Cientifico-Académico;

Il — Empregabilidade, Empreendedorismo e Inovacdo; e

lll— Sustentabilidade.
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§32 A organizacao das Atividades Académicas Complementares nos eixos previstos neste Regulamento
visa garantir ao discente o acesso as atividades relevantes de sua formacdo académica, profissional e
cidada.

8§42 Quando houver énfases tematicas obrigatdrias, definidas no Projeto Pedagdgico do Curso (PPC),
estas deverdo ser associadas aos eixos tematicos.

§592 As atividades estruturadas, de Estagio Supervisionado e o Trabalho de Conclusdo de Curso ndo sao
consideradas como Atividades Académicas Complementares.

§62 As Atividades Académicas Complementares devem ser desenvolvidas durante o curso de
graduacdo, sem prejuizo das demais aulas e de outras atividades curriculares.

Capitulo Il Das
Atividades

Art. 32 Para cada tipo de Atividade Académica Complementar serdo computadas horas que, somadas,
ao final do curso, deverdo atingir o quantitativo minimo obrigatério para cumprimento da carga horaria
total disposta na matriz curricular.

§12 A Colagdo de Grau do discente somente serd realizada ap6s a integralizagao de todos os créditos
minimos previstos na matriz curricular do curso, incluindo as Atividades Académicas Complementares.

§22 O quantitativo minimo obrigatério de Atividades Académicas Complementares deve ser atendido
pelo discente, respeitando-se o prazo maximo para integralizagdo do curso definido no Projeto
Pedagdgico do Curso (PPC).

Art. 42 O cOmputo das horas de Atividades Académicas Complementares devera respeitar o
guantitativo descrito no Anexo deste Regulamento.

Pardgrafo tnico. E vedada a solicitagio de inclusido de horas de Atividades Académicas
Complementares externas acima do limite de 50% (cinquenta por cento) do total da carga horéria
minima de AAC prevista no PPC, exceto para os cursos na modalidade a distancia.

Art. 52 O discente que ingressar na Instituicdo por meio de transferéncia externa fica sujeito ao
cumprimento da carga horaria total de Atividades Académica Complementares do seu curso.
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Pardgrafo unico. A carga hordria atribuida as Atividades Académicas Complementares realizadas na
Instituicdo de Ensino Superior de origem sera computada como Atividade Académica Complementar
externa, no entanto, neste caso, e somente neste caso, sera permitido ultrapassar o limite de 50%
(cinquenta por cento) disposto no paragrafo Unico do Art. 42 deste Regulamento, mediante a

comprovacao das atividades realizadas no histdrico do aluno e validada pelo coordenador do curso.

Capitulo llI
Do Discente

Art. 62 Compete aos discentes matriculados nos cursos de graduacao da Instituicdo:

| — Informar-se sobre este Regulamento e sobre as Atividades Académicas Complementares
oferecidas dentro ou fora desta Instituicdo que propiciem horas de Atividades Académicas
Complementares, conforme descrito nos Anexos deste Regulamento;

Il — Participar efetivamente das Atividades Académicas Complementares;

Il — Realizar o procedimento indicado pela Secretaria de Alunos para o lancamento e a
validagao das Atividades Académicas Complementares;

IV — Apresentar documentacdo comprobatdria da efetiva participacdo na AAC externa,
contendo a especificacdo de carga horaria, do periodo de execucgao e a descri¢ao da atividade.

Art. 72 As horas de estadgio ndao obrigatdrio sé poderdo ser computadas uma vez como horas de
Atividades Académicas Complementares.

Capitulo IV
Do Registro, da Valida¢ao e do Lancamento de Horas

Art. 82 O registro da participa¢do do discente nas Atividades Académicas Complementares internas
ocorrera por meio de formuldrio préprio.
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Art. 92 A validacdo e o cOmputo da carga horaria realizada nas Atividades Académicas
Complementares externas dependerdo da comprovacgao da realizacdo da atividade.

Art. 10 O lancamento de horas de cada atividade respeitara o limite estabelecido no Anexos deste
Regulamento.

Titulo I
Das Disposig¢oes Finais

Art. 11 E de responsabilidade do discente o cumprimento da carga horaria total de suasAtividades
Académicas Complementares.

Art. 12 Os casos omissos serao analisados pela Coordenacdo do Curso, com aprovacaoda Reitoria ou
orgdo delegado, de acordo com o Regimento Interno desta Instituicdo.

Art. 13 Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovacao pelo Conselho deEnsino, Pesquisa
e Extensdo desta IES.
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ANEXO | - ATIVIDADES COMPLEMENTARES INTERNAS
DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA POR ATIVIDADE
Participacdao em grupos de Ligas 50h por semestre e
Académicas caracterizada por aproveitamento de carga horaria
atividades do aluno Membro complementar maxima de 100
horas;

Participacdao em grupos de Ligas 75h por semestre e

1 Académicas caracterizada por aproveitamento de carga horaria
atividades do aluno como complementar maxima de 150
membro diretor, por eleicdo de | piretor horas;
seus pares, desde que
registradas e validadas por
docente responsavel
Participagcio em Cargos de 50h por semestre,
Representacao Estudantil aproveitamento de carga horaria
caracterizada por atividades do complementar maxima de 100
aluno como membro regular em horas;
exercicio de mandato, por
processo seletivo, em
atividades do Diretério

2 Académico, Atlética e/ou | pmembro regular
Colegiados da IES, visando
desenvolver atitudes de
lideranga, habilidades na gestao
de grupos, na condugao de
projetos de interesse coletivo e
espirito voltado ao
empreendedorismo
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Participacdo em Cargos de
Representac¢ao Estudantil
caracterizada pela participagao
do aluno como membro diretor
em exercicio de mandato, por
eleicio de seus pares, em
atividades do Diretério
Académico, Atlética e/ou
Colegiados da IES, visando
desenvolver atitudes de
lideranga, habilidades na gestao
de grupos, na conducao de
projetos de interesse coletivo e
espirito voltado ao
empreendedorismo

Membro diretor

Aproveitamento de carga horaria
complementar maxima de 150
horas (ou seja, 100 horas prévias
da participagio como membro
ativo somadas a 50 horas da
participagio como membro
diretor).

Participacao regular em
treinamento e representagdo
académica em esportes
selecionados em conjunto entre
Atlética e Coordenacao
Académica caracterizada por
atividades do aluno como
membro

Atlética

25 horas por semestre e
aproveitamento de carga horaria
complementar maxima de 100
horas.

Participacdo em Cargos de
Representagao de  turma
caracterizada por atividades do
aluno como representante de
turma em  exercicio de
mandato, por elei¢ao realizada
em sua respectiva turma,
visando desenvolver atitudes
de lideranga e habilidades na
gestao e representatividade de
grupos

Representante
Turma

de

50 horas por semestre,
aproveitamento de carga
complementar maxima de 100
horas.

Participacdo em Cargos de
Representacao financeira
caracterizada por atividades do
aluno como membro da
Comissao Financeira em
exercicio de mandato, por
proceso  seletivo, visando
desenvolver atitudes de
lideranga e habilidades na
gestdo de interesse coletivo e
espirito voltado ao
empreendedorismo.

Representacao
financeira

Aproveitamento de carga
hordriacomplementar maxima de
20 horas.

&
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Estudos de iniciagdo cientifica Aproveitamento de carga horaria
caracterizados por atividades complementar maxima de 120
de pesquisa cientifica horas.
desenvolvida pelo aluno ou
7 grupo de alunos, sob a
orientagdo de um docente da
Faculdade, inseridos
formalmente no programa de
praticas investigativas
Participacao em eventos 20 horas por evento cientifico,
cientificos como ouvinte aproveitamento de carga horaria
caracterizada pela participagao complementar maxima de 100
8 em congressos, seminarios, |oyvinte horas.
simpdsios, cursos e afins,
promovidos por
profissionais/grupos de
profissionais
Participacao em eventos Aproveitamento de carga horaria
cientificos como organizador complementar maxima de 100
caracterizada pela organizagao horas.
9 decngr.sos, pale’strasez’afi.ns, com Organizador
tematica da 4drea médica, em
periodo ou local, fora dos
previstos na grade -curricular
formal
Apresentagdo de trabalhos em Para apresenta¢ao em formato de
eventos cientificos promovidos posteres, serdo concedidas 40
por profissionais/grupos de | POsteres /primeiro | horas por pdster, como primeiro
profissionais Observagdo: A | autor e apresentador | autor e apresentador.
publicagdo em anais de
congressos ndo é incluida em
”publlcagoe:s de trabalhos ou Demais autores 20 horas por
apresentacao de trabalhos em A ..
evento cientifico”. Posteres /Demais poster, limite de 6. alunos por
10 autores poster com aproveitamento de
carga hordria complementar
mdxima de 120 horas.
Para apresenta¢ao em formato
oral, serdao concedidas 60 horas
Formato oral por _apresentagﬁo oral ] .e
aproveitamento de carga horaria
complementar maxima de 120
horas.
Publicacdo de trabalho em Para artigo publicado serdo
revista cientifica contemplada concedidas 100 horas por artigo
11 pela publicagdo de artigos | Qualis AouB Qualis A ou B, com
cientificos, incluindo a aproveitamento de carga horaria
publicagdo do Trabalho de complementar maxima de 200
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Conclusao de Curso, em revistas
da area da saude, seja a revista
nacional ou internacional

horas.

Demais 60horas, com
aproveitamento de carga horaria
complementar maxima de 200
horas.

12

Atividades de ensino
contempladas por aulas de
tematicas pertinentes a darea
médica, ministradas em
periodo ou local fora dos
previstos na grade curricular
formal, desde que validadas por
orientador capacitado e pelo
coordenador académico

Aproveitamento de carga horaria
complementar maxima de 20
horas.

13

Atividades voluntadrias referidas
como iniciativas realizadas
regularmente junto a
comunidade, buscando
melhorar a qualidade de vida e
reduzir riscos a saude de

individuos, grupos ou
entidades, desde que validadas
com certificacdo de

participacado em projetos
oficialmente reconhecidos por
uma Organizacdo Social (0S),
Organiza¢ao da Sociedade Civil
(OSC) ou Organizacio da
Sociedade Civil de Interesse
Publico (OSCIP), com foco na
promoc¢do da saude, seja ela
individual ou coletiva

Aproveitamento de carga horaria
mdxima de 40 horas.

14

Estagio extracurricular
caracterizado como atividades
de estagio relacionadas a area
médica, que sao validadas pela
coordenacdo  de estagios
Observagao: Para que o estagio
extracurricular seja validado,
ele deve atender aos seguintes
critérios: 1. A instituicao
ofertante do estagio deve ter
reconhecimento académico,
estando vinculada a uma
instituicdo de ensino superior
ou a um programa estabelecido
de residéncia médica; 2. Deve
haver um preceptor

Aproveitamento de carga horaria
maxima de 100 horas.

&
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responsdvel pelo estagio, que
se responsabilizara para

compor documento
comprobatorio com
comprovagdo da instituicao
ofertante.

Visitas técnicas caracterizadas
por visitas a locais ou entidades

Visita técnica

Aproveitamento de carga horaria
maxima de 20 horas. (fora da

15 de interesse a drea médica, carga horaria de uma disciplina
validadas pela coordenagao do orbrigatoria)
curso
Monitoria contemplada por Somente serdao considerados
atividades de monitoria certificado com carga hordria de
regulamentada pela IES. 12 horas semanais e com o0 home
do componente, contemplando
16 Monitor um minimo de 90 dias letivos
curricular (18 semana com 5 disa
letivos, ou 16 semanas com 6 dias
letivos). Aproveitamento de
carga hordria maxima de 100
horas.
Intercambio nacional ou Aproveitamento de carga horaria
17 internacional com institui¢des | Intercambio méaxima de 120 horas.
conveniadas com a Faculdade.
PublicagGes de artigos em livros 100 horas por artigo com
18 da drea médica. aproveitamento de carga hordria
complementar maxima de 200
horas.
Participagcdo como membro do Aproveitamento de carga horaria
IFMSA (International complementar mdaxima de 100
Federation of Medical horas.
Students’Associaton) com
19 participacdo em  eventos,

Workshops, serdao computadas
as horas de cada atividade
desenvolvida, conforme
documento comprobatoério.

&
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ATIVIDADES EXTRACURRICULARES

Os conteudos curriculares do curso de Medicina da UNESULBAHIA contemplam as DCNs do
curso de Medicina, Resolugdo CNE/CES N2 3, de 20/06/2014, alterada pela Resolugdo CNE/CES N° 3,
de 3/11/2022, se relacionando com todo o processo salde- doenca do cidaddo, da familia e da
comunidade pautados narealidade epidemiolégica e profissional, proporcionando a integralidade das
acdes do cuidar em saude.

As Atividades Complementares tém como objetivo incentivar o estudante a participar de
experiéncias diversificadas que contribuam para a sua forma¢dao humana e profissional. Tem como
base a Lei Federal n2 9394/96 e o parecer CNE/CES n2184/2006. O artigo 25 da Resolucdo CNE/CES n?
3/2014, que instituiu as Diretrizes Curriculares do curso de Medicina, estabelece que o Projeto
Pedagdgico do curso deve contemplar atividades complementares, criando mecanismos de
aproveitamento de conhecimentos adquiridos pelos estudantes mediante estudos e praticas
independentes.

A Medicina da UNESULBAHIA contempla na sua matriz curricular, como componente
obrigatério, as atividades complementares de acordo com as recomendacdes das Diretrizes
Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduagdo em Medicina. As atividades complementares
visam a flexibilizacdo curricular, em conjunto com as unidades curriculares optativas, com multiplas
vivéncias importantes para a formagdo do aluno, experimentadas fora do ambito das disciplinas
obrigatdrias, cujos conteldos sao definidos a priori. Para garantir a formagdo de um profissional
médico comprometido com a realidade social, com a organizagao do setor de salde e com a prépria
profissdo, o curso de Medicina da UNESULBAHIA propde ag¢bes que integrem e propiciem
transformacGes no pensar e fazer, oportunizando um ensino de qualidade.

Visando enriquecer e complementar a formagdo, o aluno é constantemente estimulado a
participar de programas de iniciacdo cientifica, monitorias, programas de atendimento a
comunidade, extensdo, atividades extracurriculares, tais como: seminarios, jornadas, simpdsios,
workshops e congressos, de modo consoante e articulado com o PPC, oportunizando interagdo e
contato com profissionais experts das multiplas dreas do saber. Ao executar as atividades
complementares o aluno se atualiza e cria espirito critico, o que o conduz a uma maior busca pelo
saber na graduacdo, ampliando as praticas pedagdgicas, articulando ensino, pesquisa, assisténcia e
extensdo. Desse modo, podemos entender que as atividades complementares fortalecem a formacéo
do graduando de medicina, permitindo a ele aprimorar-se, escolhendo de forma flexivel as atividades
que lhe desperte maior interesse.

As Atividades Complementares possuem a caracteristica de serem atemporais, respeitando
o ritmo do processo de aprendizagem de cada aluno e mantendo coeréncia com a proposta curricular
do curso. Portanto, seguindo o regulamento das Atividades Complementares, a carga horaria total
de 400 horas deve ser cumprida até a conclusdo do 8° periodo do curso, sendo suas normas
regulamentadas pelo NDE, aprovadas em colegiado do curso e validadas pelo coordenador do curso.
Para reconhecimento, validacdo e acompanhamento sequencial das atividades complementares, o

aluno deve apresentar comprovante, através de reque'cento no sistema académico, possibilitando
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anadlise e controle pela coordenagcdo do curso de forma automatizada, permitindo o continuo
acompanhamento deste processo. Para isso, enfatiza-se que:

I a necessidade de cumprimento de pelo menos 4 (quatro) dos tipos de atividades
complementares citadas, reiterando o compromisso do curso com a oportunidade da
flexibilidade curricular, utilizando mecanismos exitosos na sua regulagdo, gestdo e
aproveitamento.

Il. Serdo validados certificados de atividades com no minimo 3 (trés) horas de duracdo.

Il Atividades realizadas por método online serdo validadas com metade do tempo
registrado nos certificados.

Abaixo, relacionamos os tipos de Atividades Complementares que poderdo ser realizadas
pelos alunos, com suas respectivas cargas horarias maximas, desde que registradas e validadas por
docente responsavel e/ou coordenacdo do curso:

1. Participa¢aoem Ligas Académicas = caracterizada poratividades do aluno como membro regular
(até 40 horas) ou membro diretor (até 50h), por elei¢do de seus pares, de um grupo de estudo na
area médica (carga horaria maxima de 100 horas).

2. Participagdo em Cargos de Representacdao Estudantil = caracterizada por atividades do aluno
como membro diretor em exercicio de mandato, por processo seletivo, em atividades do Diretdrio
Académico (até 25 horas por semestre, com carga maxima de 100 horas) e Atlética (até 40 hora por
semestre, com carga maxima de 80 horas), visando desenvolver atitudes de lideranga, habilidades na
gestdo de grupos e na condugdo de projetos de interesse coletivo.

3. Participagdo em representacdo académica em esportes selecionados pela Atlética =
caracterizada por atividades do aluno como membro em evento oficial (até 20 horas, sendo aceitos
até 4 horas de participagdo por evento).

4. Participacdo em Cargos de Representagao de turma = caracterizada por atividades do aluno
como representante de turma em exercicio de mandato, por elei¢cdo realizada em sua respectiva
turma, visando desenvolver atitudes de lideranca e habilidades na gestdo e representatividade de
grupos (até 25 horas por periodo, com carga horaria maxima de 100 horas).

5. Monitoria = contemplada por atividades de monitoria regulamentada pela IES (até 25 horas por
semestre, totalizando 100 horas).

6. Atividades de observacido em ambientes profissionais relacionados a area do curso = As
atividades de observacdo em servicos de saude realizadas de forma voluntaria pelo estudante
caracterizam-se como atividades extracurriculares de cardter formativo, ndo configurando estégio
obrigatdrio ou ndo obrigatdrio, nos termos da Lei n® 11.788/2008. (Aproveitamento de carga horéria
maxima de 40 horas).

<
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*O ENARE demanda pelo menos 12 horas semanais comprovadas por certificado na questdo das
monitorias. Neste caso, os certificados seréo validados de forma especifica para este fim.

7. Estudosdelniciagdo Cientifica = caracterizados poratividades de pesquisa cientifica desenvolvida
pelo aluno ou grupo de alunos, sob a orientagdo de um docente da UNESULBAHIA, inseridos
formalmente no programa de praticas investigativas (até 120 horas).

8. Participagdo em eventos cientificos = caracterizada pela participagdo como ouvinte ou
organizador em congressos, semindrios, simpdsios, cursos e afins, promovidos por
profissionais/grupos de profissionais (até 100 horas).

9. Apresentacido de trabalhos em eventos cientificos promovidos por profissionais/grupos de
profissionais = caracterizada pela apresentacdo em formato de p6steres como primeiro autor e/ou
apresentacdo oral (até 40 horas por poster / até 40 horas por apresentacdo oral).

I. Limite de participa¢do de 6 (seis) alunos por pdster (até 20h para cada um)
Il. Apresentacao em formato oral = certificado concedido somente ao aluno apresentador.

lll. A publicagdo em anais de congressos ndo é incluida em “publicacdes de trabalhos ou
apresentacdo de trabalhos em evento cientifico”.

10. Publica¢cdo em Revista Cientifica / Artigos Cientificos / Capitulos em livros da area médica =
caracterizada pela publicagao de artigos cientificos, incluindo a publicagdo do Trabalho de Conclusdo
de Curso, em revistas da drea da saude (Qualis A ou B = até 50 horas para cada item publicado e para
demais qualificagGes até 30 horas, com aproveitamento de carga horaria maxima de 200 horas).

11. Atividades voluntarias e/ou de ensino tematicas = caracterizadas como iniciativas realizadas
regularmente junto a comunidade, desde que certificadas por uma Organizagdo Social (OS),
Organizagdo da Sociedade Civil (OSC) ou Organizagdo da Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIP),
com foco na promogao da saude, seja ela individual ou coletiva (até 50 horas).

12.  Estagio extracurricular = caracterizado como atividades de estagio relacionadas a area médica,
que sdo validadas pela coordenacdo de estagios e/ou coordenacdo do curso (até 100 horas).

I. Para que o estagio extracurricular seja validado, a instituicdo ofertante do estagio deve
ter reconhecimento académico, estando vinculada a uma instituicdo de ensino superior
ou a um programa estabelecido de residéncia médica;

Il. Deve haver um preceptor responsavel pelo estagio, que se responsabilizarad para compor
documento comprobatdério com comprovagao da instituicao ofertante.

13. Intercambio nacional ou internacional com instituigées conveniadas com a UNESULBAHIA
(até 120 horas) e/ou participagcdo como membro do IFMSA (International Federation of Medical
Students’Associaton) = caracterizada pela participacdo em eventos e/ou workshops (até 100 horas).

&
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ANEXO Il

RELATORIO DE ATIVIDADE DE OBSERVACAO EM AMBIENTE PROFISSIONAL

Curso:

Nome do(a) Aluno(a):

Matricula:

Periodo/Semestre:

1. DADOS DA ATIVIDADE

Instituicdo/Local:

Setor/Especialidade:

Nome do Profissional Responsavel:

Registro Profissional (CRM):

Periodo da Atividade: / / a / /

Carga Hordria Total: horas

2. DESCRICAO DAS ATIVIDADES OBSERVADAS
Descreva de forma objetiva as atividades acompanhadas:

&
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3. APRENDIZADOS E CONTRIBUICOES
Relate os principais aprendizados obtidos com a experiéncia:

4. RELACAO COM A FORMACAO ACADEMICA
Explique como a atividade contribui para sua formagdo na drea:

5. DECLARACAO

Declaro que as informagdes acima sdo verdadeiras e que a atividade foi realizada conforme descrito.
Local e Data:

Assinatura do(a) Aluno(a):

6. VALIDACAO DO PROFISSIONAL RESPONSAVEL
Nome:

Assinatura:
Carimbo/REGISTRO PROFISSIONAL

7. USO DA COORDENACAO
Horas Deferidas:
Responsavel pela Andlise:

Assinatura:

¢
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